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Cuando mantener a su nifio en casa

Estimado padre/madre o tutor legal:
Mantenga a su nifio en casa en los siguientes casos:
. Se encuentra muy enfermo para participar en las actividades normales.
. Necesita un nivel de atencion u observacion que la escuela o guarderia no puede brindar.
. Crea un entorno poco saludable o seguro para los demas.
Debe mantener a su nifio en casa si padece algunas afecciones. Estas incluyen, entre otras, las siguientes:

Varicela Mantenga a su nifio en casa hasta que todas las ampollas tengan costra y no se formen ampollas nuevas.
Diarrea Mantenga a su nifio en casa:
. sin ir a la escuela hasta que pueda contener la diarrea y pueda participar en las actividades
normales.

. sin ir a la guarderia hasta que haya tenido menos de tres episodios de diarrea durante las
ultimas 24 horas.

Fiebre Mantenga a su nifio en casa hasta que tenga una temperatura inferior a 38.0 °C (100.4 °F) y no tenga
cambios de conducta, dolor de garganta, erupcién cutanea, vomitos, diarrea, dolor de oido, irritabilidad o
confusion.

Gripe (influenza) Mantenga a su nifio en casa hasta que no tenga fiebre durante 24 horas.

Impétigo Mantenga a su nifio en casa hasta que haya tomado antibiéticos durante 24 horas.

Staphylococcus aureus resistente | Mantenga a su nifio en casa hasta que el drenaje pueda contenerse con un vendaje seco y limpio.
ala meticilina (SARM)

Sarampion Mantenga a su nifio en casa hasta cinco dias después de que aparezca la erupcién cutanea.

Paperas Mantenga a su nifio en casa hasta cinco dias después de que comience la hinchazon.

Tifia Mantenga a su nifio en casa hasta que se inicie el tratamiento.

Escabiosis Mantenga a su nifio en casa hasta que finalice el tratamiento.

Fiebre escarlata Mantenga a su nifio en casa hasta que haya tomado antibi6ticos durante 24 horas y no tenga fiebre.

Herpes Mantenga a su nifio en casa hasta que la erupcion cutanea pueda cubrirse o cuando todas las lesiones
tengan costra.

Infecciones de la piel Mantenga a su nifio en casa hasta que el drenaje pueda contenerse con un vendaje seco y limpio.

Amigdalitis estreptocécica Mantenga a su nifio en casa hasta que haya tomado antibi6ticos durante 24 horas y no tenga fiebre.

Voémitos Mantenga a su nifio en casa hasta que no haya vomitado durante 24 horas y pueda participar en
actividades normales.

Tos convulsa (tos ferina) Mantenga a su nifio en casa hasta que haya tomado antibiéticos durante un total de cinco dias.

Otras afecciones contagiosas Consulte con la escuela, la guarderia o el proveedor de atencion primaria de su nifio, o llame al

Departamento de Salud al (509) 249-6541.

No es necesario que mantenga a su nifio en casa (a menos que esté muy enfermo para participar en las actividades normales) si padece las
siguientes afecciones.

. Bronquitis . Quinta enfermedad . Lombriz intestinal

. Resfriado (sin fiebre) . Exantema virico de manos, pies y . Neumonia

. Citomegalovirus (CMV) boca . Virus sincicial respiratorio (VSR)
. Infeccién de oido . Molusco contagioso . Verrugas

. Mononucleosis

El Departamento de Salud, los proveedores de atencién primaria, las escuelas o las guarderias pueden hacer excepciones a estos requisitos
de exclusién segun el caso.
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