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Precios de las comidas
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N o Desayuno Almuerzo 9

r
Primaria (K-5) CEPyHB CEPyHB
1238 1238

Nivel medio (6-8) y
centro de innovacion BOLSILLO BOLSILLO

Escuela secundaria (9-
12)

Disposicion de Elegibilidad Comunitaria (CEP) y Proyecto de Ley de la Camara de
Representantes 1238 (HB1238): desayuno y almuerzo proporcionados sin costo.

$3.75

.

ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDOR QUE OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

HI

¢Como realizar un pago?
Depésito en linea, ademas de opciones de pago automatico: www.myschoolbucks.com
(Llame a la oficina de CN para obtener la identificacion del estudiante) (509)-972-6040

Ofrecemos fruta fresca, jugo 100% de fruta, chocolate sin grasa,
leche blanca y leche de soya diariamente en el desayuno.

Se puede comprar leche por $0.75 para complementar una comida
casera.

Todos nuestros productos horneados caseros
utilizan harina de Cascade Milling, una granja
organica certificada de propiedad familiar en Royal

RINCON DE INFORMACION SOBRE NUTRICION INFANTIL

Desafio de bienestar del Comite de
bienestar local de West Valley

El Comité de Bienestar Local de WVSD desea presentar el primer Desafio
de Bienestar 2025, que comenzara el 24 de febrero y finalizara el 28 de
marzo. La participacion es GRATUITA y es necesario registrarse para
poder ganar premios.

Invitamos a los estudiantes, al personal y a los miembros de la
comunidad a embarcarse en un desafio de bienestar de 5 semanas
disefado para mejorar su bienestar general. Nuestro desafio se centra en
cinco categorias clave de bienestar: nutricion, hidratacién, ejercicio,
manejo del estrés y suefo. jTrabajemos juntos para lograr una vida mas
saludable y feliz!

Habra de 2 a 3 ganadores cada semana y un ganador del gran premio al
final del desafio. Los ganadores del gran premio deben registrarse cada
semana para calificar para un premio.
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

PAN DE MIEL 3 PALITOS DE PANQUEQUES COM} PAN DE ARANDANOS 5 PIZZA DE DESAYUNO @ MINI WAFFLES Y OMELET 7_
SALCHICHA v
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(0% PANECILLOS Y GRAVY ® TAZON DE CARNE TERIYAKI , |
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MINI BOCADITOS DE QUESO éURRITo DE FRIJOLES Y QUESO SANDWICH DE QUESO ZOMBIE , ALITAS DE POLLO

@ PERRITOS CON SALCHICHAS @ SANDWICH DE POLLO @ PERRITOS CALIENTES DE RES@
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PALITOS DE TOSTADA FRANCE " SANDWICH DE HUEVO Y SALCHICIﬁ 2 HORAS DE RETRASO DE ENTRA?@ PI1ZZA DE DESAYUNO ﬂa
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ESPAGUETIS CON SALSA Y
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SANDWICH DE COSTILLA A LA BARBA@A ENSALADA DE POLLO @

yTOSTADO CON CHIPS

PANECILLOS ITALIANOS CARNE @ @BOUTAS DE POLLO SANDWICH DE POLLO PICANTE
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@Sin huevo Sin gluten Casero ' '

@ Sinlacteos (Sl Productos locales "." Contiene cerdo ? ' N !
ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDGQ' OFRECE IGUALDADDE OPORTUNIDAD



